CERTIFICACION

EN IRENADOR ESPECIALIZADD
EN I-'IIT Bﬂ[ INFANTIL




AN

VIVE DEL DEPORTE

Deja de entrenar de forma empirica, adquiere

m i las bases y fundamentos para ser un

entrenador profesional en el futbol infantil.

Mﬂﬂﬂ L IBA ﬂ.' Hibrida, sesiones teoricas m

virtuales y otras en cancha
T
[

. 3 meses - 12 clases
DURACION: Una sesion por semana

S— VALOR CURRICULAR:

Esta certificacion cuenta con
Acreditacion Oficial SEP




Pﬂ”E”TES Ex Futbolistas y profesionales de la salud/deporte

con amplia trayectoria

‘. e:@"’ Robert Harrington

Reconocido como el
mejor formador de
jugadores de Mexico,
especialista en
categorias menores y
ex jugador del Club
Deportivo
Guadalajara.

Experiencia como
X metoddlogo de categorias
*i‘ infantiles y escuelas del

I club America asi como en el
Liverpool de Inglaterra en
categorias "Pre-fuerzas
bdsicas"

h N\, Demetrio Madero L IR E Juan Carlos Valenzuela

|
l.‘ Ex jugador
- profesional y o
campeon con las EX jl.lgfldﬂr
chivas. profesional y
Entrenador con actual

mas de 20 anos

de experiencia. entrenador.

Dr. Victor Gamaliel

32 afios dedicado a la educacién
deportiva.

Master Coaching especialistas en
direccion de negocios orientados
al talento humano y Presidente
del Instituto de estudios
superiores de ingenieria
Educativa.

Dr. Cesar Augusto C. Rolon

Metodologo experto en el
movimiento deportivo.
“El futbol, representa un
complicado examen de
motricidad, donde la
precision es el mejor
resultado ".



AN

VIVE DEL DEPORTE

CONTENIDO TEMATICO

1. Procesos técnicos y didacticos de 3. Proteccion infantil y escuela para
el futbol infantil padres en el futbol infantil

- EL rol del entrenador en el Proceso didactico - Procedimientos esenciales de seguridad

- EL control y manejo de la sesion de entrenamiento - Relacion profesional y codigos de ética

- Consideraciones técnicas y metodologicas de la - Proteccion infantil en la practica deportiva
sesion de entrenamiento - La comunicacion y la importancia de salvaguardar la

- Estructura de una sesion de entrenamiento seguridad contra el abuso mental o fisico del infante

2. Desarrollo psicomotriz 4. Manejo y Direccion de partidos en el
especializado en futbol infantil futbol infantil

- Etapas susceptibles a estimulos fisicos . Organizacién del equipo

- Estimulo, desarrollo y entrenamiento de la coordinacion . Motivo y uso del partido en el fdtbol infantil

- Laboratorio de motricidad infantil con y sin balon . Comunicacién durante un partido en el fdtbol infantil

- Entrenamiento de las capacidades visuales en el nino . Coémo desarrollar un estilo de juego y su perfeccionamiento




CONTENIDO TEMATICO

5. Coaching efectivo de

entrenamiento en futbol infantil
- Estrategias de entrenamiento efectivo
- La comunicacion asertiva y efectiva
- ELl arte de la motivacion y la creatividad didactica
- La importancia del trabajo colaborativo y
cooperativo.

6. Recomendaciones nutricionales

en el futbol infantil

- Generalidades alimentarias y necesidades
energeéticas en los infantes

- Recomendaciones alimentarias, antes , durante y

después de un partido @

VIVE DEL DEPORTE




EDUCACION

TE ESPERAMOS

BECA ESPECIAL PRIMERAS
15 PERSONAS:

$500 de inscripcion
+ $4,500 (a pagos)

A (NGENIERIA
3-'%@ EDUCATIVA




